
 
 

Coupe d’Argent U16 
Lundi 18 / Mardi 19 Janvier 2016  

 
 

LES ARCS / Stade de la cachette 
Stationnement : Parking des trois Arcs (Arc 1600)  

    
     PROGRAMME 

Lundi 18 : Slalom Hommes / Géant Dames 
 

Distribution des forfaits 8H45 / 9H00 au pied du télésiège de cachette 

 
- Géant Dames : partie haute du stade  

 
Echauffement et rotation partie basse de cachette par la piste ouverte aux 
clients (droite en descendant). Attention aux vitesses excessives !!! 

 
- Ouverture R.M : 9h15 
- Reconnaissance : 9h30 / 10h15 
- Départ manche 1 : 11h00  
- Manche 2 à la suite 

 
- Slalom Hommes : partie basse cachette 
  

Echauffement et rotation partie haute de cachette par la piste ouverte aux 
clients (gauche en descendant). Attention aux vitesses excessives !!! 
 

- Ouverture R.M : 9h15  
- Reconnaissance : 9h40 / 10h20 
- Départ manche 1 : 11h00 
- Manche 2 à la suite 

 
 
 

 



 
Mardi 19 :  Slalom Dames / Géant Hommes 

 
- Géant Hommes : partie haute du stade  

 
Echauffement et rotation partie basse de cachette par la piste ouverte aux 
clients (droite en descendant). Attention aux vitesses excessives !!! 

 
- Ouverture R.M : 9h 
- Reconnaissance : 9h15 / 10h  
- Départ manche 1 : 10h30  
- Manche 2 à la suite 

 
- Slalom Dames: partie basse cachette 
  

Echauffement et rotation partie haute de cachette par la piste ouverte aux 
clients (gauche en descendant). Attention aux vitesses excessives !!! 
 

- Ouverture R.M : 9h15  
- Reconnaissance : 9h40 / 10h10 
- Départ manche 1 : 10h30 
- Manche 2 à la suite 

 
INSCRIPTIONS : par les coordonnateurs de chaque district  

 Directement sous ffsski à thierrywhite@me.com 
avant Vendredi 15 Janvier à 19h00. 

 
Remise des prix des 2 jours mardi 19 devant le local du ski club 
(sommet funiculaire) à la suite des courses.  
 

INFORMATIONS AUX ENTRAINEURS 
 
Pour le meilleur déroulement des compétitions  nous avons besoin de 
l’aide des coureurs et des entraineurs suivant les instructions qui vous 
serons donner.  
Réunion de sélection Après la remise des prix.   
 

 
Pour tous renseignements complémentaires :  

- BLANC Samy : 06.13.97.84.23 
- CHEVALLIER Olivier : 06.11.22.36.30 



 
 

 
 
 
 

 
 


