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Programme GRAND PRIX carné
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cREST VOLAND COHENNOZ

petits villages, grands espaces
Dimanche 15 mars
Géant 2 manches
Piste du Stade a Crest-Voland

Catégories : a partir de U16 (2005) Hommes et Dames

Inscriptions avant vendredi 13 mars a 18 h: WEBFFS course N° 4582
Contact : did.petitjean@gmail.com

e Tarif : 15€/coureur (10€ pour district BVAB ou CACS)

LES ENGAGEMENTS SERONT FACTURES AUX INSCRITS SUR LA LISTE DE DEPART, MEME AUX
COUREURS ABSENTS (sauf certificat médical)

e Dossards et liste de départ : a I’ESF a partir de 8h15
e Stationnement : le long de la route des Saisies a proximité du
TS du Lachat, partie haute du parking SVP !
« Remontées mécaniques :
A partir de 9h00 : TS du Lachat (route des Saisies)
puis passage libre au TK du stade uniguement (dossard apparent)
« Forfaits accompagnants 10€ : caisse de la Logere avant 9h30
Reconnaissance (et échauffement): 9h15 — 9h45
1¢" départ : 10h00

® Remise des prix a proximité de I'ESF environ 30 min apres la fin

de la course

4 podiums Garcons : U16 - U18 - U21 - U30 & Masters
3 podiums Filles : U16 - U18 - U21 &U30 & Masters
Challenge par club

CASQUE norme FIS et PROTECTION DORSALE obligatoires
(Réglementation adaptation RIS FFS)
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